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LA PRUNE
Prunus domestica, originaire du Proche Orient.

COMMENT ME CHOISIR ?
ü Peau lisse et bien colorée.
ü Cueillies délicatement on note la 

présence de pruine (léger voile blanc) .
ü Environ 30 gr.

En seconde partie d’été et début d’automne, Black 
diamond,  Larry Ann et Angeleno, sont des prunes 
rouges ou noires de plus gros calibre, juteuses et 
savoureuses.
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COMMENT ME CONSERVER ?

ü Au frais dans le bac à légumes.
ü Jusqu’à 10j après achat.

Mon + santé
Peu calorique et très riche en
fibre j’aide énormément le
transit.

Mon + commercial
Goûteuse, rafraîchissante, 
petite, pratique, je suis un 
fruit qui dynamise votre 
gamme.

Nos variétés 

Notre calendrier de production

Le clin d’œil de la clé des champs
Au côté des variétés américano-japonaises cultivées dans les 
différentes régions de production, la prune dévoile son charme 
avec quelques spécialités locales que nous ne manquerons 
pas de dénicher pour vous.

En début d’été, Red beauty et Golden japan, sont 
des prunes colorées juteuses et rafraîchissantes. 

Fruits d’été

www.la-cle-des-champs.eu


